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Frühjar 2025

In einer Schule gab der Lehrer jedem Schüler einen Ballon und bat 
alle, ihren Namen darauf zu schreiben. Nachdem die Ballons in der 
Turnhalle freigelassen wurden, lagen sie durcheinander am Boden. 
Der Lehrer gab nun den Schülern die Aufgabe, den Ballon mit ihrem 
eigenen Namen zu finden. Sie hä�en dafür 5 Minuten Zeit. Die 
Schüler begannen die Suche, doch in 5 Minuten fand keiner von 
ihnen den eigenen Ballon.

Da sagte der Lehrer, jeder Schüler solle einen Ballon vom Boden 
au�eben und ihn dem geben, dessen Name draufsteht. In wenigen 
Minuten ha�e jeder Schüler seinen eigenen Ballon wieder. 
Darau�in sagte der Lehrer: “ Kinder, mit dem Glück ist es wie mit 
diesen Ballons. Wenn du nur dein eigenes suchst, ist es schwer zu 
finden. Wenn wir einander helfen, ist Glück leichter zu finden.“

Wenn jeder nur sich selbst sieht und das Seine sucht, egal um 
welchen Preis, bricht ein großes Durcheinander aus, das kaum zum 
Erfolg führt. Wenn wir jedoch die anderen und ihr Glück mit im 
Blick haben, bekommen wir o� unverho� unser Glück geschenkt. 
Oder anders und mit Jesu Worten ausgedrückt: 
„Trachtet zuerst nach dem Reich Go�es und seiner Gerech�gkeit, 
so wird euch alles andere zufallen.“ (Mt 6, 33)

Ihre Pfarrerin Barbara Dietrich

WEIHNACHTSSPENDE

Im Advent 2024 haben wir Sie wieder um eine 
Spende für unsere Kirchengemeinde gebeten. 

Verschiedenste Gegenstände werden für unsere Gruppen 
benö�gt: vom pädagogischen Material für den Kindergo�esdienst 
über weitere Steh�sche bis hin zum Grill für Kindergarten und 
Kirchengemeinde. Ganz herzlichen Dank, dass Sie wieder so 
großzügig gespendet haben. Wir freuen uns über eine 
Gesamtsumme von 4.610 Euro, sie wurden von 83 Personen 
gespendet (Stand 9.1.25). 

GROSSEINSATZ DES SINGKREISES IM DEZEMBER 2024

Für Chöre ist der Dezember immer ein besonderer Monat. Viele 
Au�ri�e rund um das Weihnachtsfest sind an der Tagesordnung. 
Unser Singkreis gestaltete musikalisch den Go�esdienst am 01. 
Advent wie in allen Jahren. Am 3. Advent fand das tradi�onelle 
Ökumenische Adventssingen in Bad Abbach sta�, unter großer 
Anteilnahme der Abbacher Bevölkerung und in Zusammenarbeit 
mit dem „Katholischen Kinderchor“, dem Chor „Laudate“ der 

Katholischen Kirchengemeinde und dem „Oberndorfer Singkreis“. 
Am Samstag vor dem 4. Advent beteiligte sich unser Singkreis an 
der Weihnachtsfeier mit Go�esdienst bei der Lebenshilfe in 
Gebelkofen. Einen Tag später, am 4. Advent, gestaltete der 
Singkreis musikalisch zwei Go�esdienste in der 
Jus�zvollzugsanstalt (JVA) Regensburg. Schließlich bildete der 
Go�esdienst am 1. Weihnachtsfeiertag den Abschluss dieses 
intensiven Programms. Insbesondere die Go�esdienste bei der 
Lebenshilfe und in der JVA hinterließen bei den Sängerinnen und 
Sängern einen nachhal�gen Eindruck und ermöglichten einen ganz 
besonderen Blick auf die Bedeutung des Weihnachtsfestes.

Michael Brucker

Gemeinsames Schlusslied aller Beteiligten am 36. Ökum. Adventssingen
Foto: Dietrich

Der Singkreis singt für die Lebenshilfe Regensburg
Foto: Dietrich



Die Evang.-Luth. Jugend 
informiert

BEGEGNUNGEN MIT GOTT - 
DAMALS UND HEUTE

Die sieben Wochen vor Ostern laden 
uns ein, bewusst auf unseren Alltag 
und auf unseren Glauben zu 
schauen. 

An drei Abenden beschä�igen wir uns 
jeweils mit einer biblischen Person. 

Neben Vertrauen und festem Glauben 
werden wir auch Erzählungen über Zweifel 

und Ängste kennenlernen.    

In ungezwungener Atmosphäre tauschen wir uns über unsere 
Gedanken aus. Kommt uns etwas bekannt vor? Was erleben wir 
heute? 

Vielleicht nutzen Sie außerdem die Passionszeit, um auf etwas zu 
verzichten, oder etwas besonderes zu machen. Auch diese 
Vorhaben werden ihren Platz bekommen. Gemeinsam fällt das 
Durchhalten manchmal leichter.  

Eine Anmeldung ist nicht nö�g, bei Fragen melden Sie sich gerne 
bei mir: anne@holz-apfel.com  

Die  Termine, jeweils 19 Uhr im großen Gemeindesaal: 
6.3. Abraham  |  20.3. Rebekka  |  3.4. Prophet Habakuk

Ich freue mich auf Sie, Anne Holzapfel

TERMINE DES SINGKREISES IM 1.HALBJAHR 2025

16.02. Go�esdienst in der Kreuzkirche
20.04. Go�esdienst am Ostersonntag in der Kreuzkirche
04.05. Konfirma�on in der Kreuzkirche
18.05. „Frühlingskonzert“ in der Katholischen Kirche St. Nikolaus

KAFFEE-RUNDE IM 
GEMEINDEZENTRUM

Ab Januar 2025 bieten ehren-
amtliche Damen monatlich einen 
geselligen Nachmi�agstreff mit 
Kaffee, Tee und leckeren Kuchen 
an. Egal welches Alter, jede/r ist 
herzlich willkommen, Geburts-
tagskinder erhalten sogar eine 
schri�liche Einladung per Post.

Die nächsten Termine sind: 19.2. | 19.3. | 16.4 | 21.5. | 18.6. jeweils 
ab 14 Uhr im großen Gemeindesaal.

Für eine bessere Planung bi�en wir Interessierte, sich spätestens 
drei Tage vorher bei Frau Bärbel Braun anzumelden: 

Telefon 09405-956698 oder haselbaerbel55@posteo.de

Auf Ihr Kommen mit vielen schönen Gesprächen freuen sich das 
Kaffee-Runden-Team mit Pfarrerin Barbara Dietrich.

DIE VORWEIHNACHTSZEIT IN DER EJ

Wie in wahrscheinlich vielen Gruppen war der Dezember auch in 
der EJ geprägt von Vorbereitungen für das Weihnachtsfest. Und 
dazu gehörten neben der Weihnachtsfeier auch die 
Vorbereitungen für das Krippenspiel an Heiligabend. In den letzten 
Jahren etablierte es sich, drei Proben zu halten. In der ersten 
passierte noch nicht viel – alle Mitspielenden trafen sich hier das 
erste Mal und die einzelnen Rollen wurden verteilt. Eine Sitzprobe 
schloss dieses Jahr die Probe ab, fast so wie in großen Theatern.  
In der zweiten Probe wurde es dann schon ernster – es galt 
festzulegen, wo die Schauspieler*innen sitzen, woher sie in den 
Altarbereich gehen und wohin sie wieder abgehen. Und bei der 
letzten Probe, der Generalprobe, wurde dann alles 
zusammengebracht und die Texte auswendig aufgesagt – 
zumindest der Versuch wurde gewagt, ein paar Au�änger gab es 
natürlich noch. Aber an Heiligabend waren dann alle vierzehn 
Schauspieler*innen bereit und führten zweimal das Krippenspiel 
auf, in dem der Engel Aloisuis, der in der Engelschule nicht 
aufgepasst ha�e, die Weihnachtsgeschichte kennenlernen dur�e. 
Und so wurde in der EJ Bad Abbach 2024 mit zwei erfolgreichen 
Au�ri�en abgeschlossen.

Franziska Preis

Engel „Aloisius“ versteht die Botscha� von Weihnachten
Foto: EJ Bad Abbach

Eröffnung des „roman�schen Weihnachtsmarkts“ im Kurpark
Foto: Neubert



NACHRICHTEN AUS DEM KINDERHAUS „ARCHE NOAH“

TERMINE:

03.-04.03. Faschingsferien – das 
Kinderhaus bleibt geschlossen
24.03.-04.04. Frühlingswaldwochen
09.04. Osterandacht im Kinderhaus
10.04. Osterfeier mit Osternestsuche
April/ Mai vier Termine Kids Pro, 
Selbstbehauptungskurs VS-Kinder 
08.05. Maifest im Seniorenheim am 
Lugerweg
17.05.2025 ab 14.00 Uhr Sommerfest 
im Kinderhaus
27.05. Naturak�on „Wiese und 
Schnecke“ in Koopera�on mit der 
Grundschule

Beachten Sie bi�e unsere Homepage für 
Änderungen und weitere Termine.

Im Januar erforschten die Kinder die eisige 
Natur. Zugefrorene Pfützen ha�en eine 
riesige Anziehungskra�, aber auch der 
Schnee brachte den Kindern viel Spaß. Wir 
hoffen, da kommt noch ein bisschen mehr.

In unserer Winterwaldwoche erweiterten 
wir den Forscherradius auf den Wald. Dort 
gab es eingefrorene Blä�er, am Boden 
festgefrorene Äste und vieles mehr zu 
bestaunen. Außerdem s�egen wir mit 
einer Naturak�on in unser Jahresthema 
„Müll“ ein. Die Kinder sammelten 
„Menschenmüll“ im Wald, bastelten sich 
Spielsachen aus Naturmaterial und ha�en 
viele Ideen, wie das mit dem ganzen Müll 
besser wird. Hier ein paar Beispiele: 

„Man kann Verpackungen zum 
Basteln hernehmen.“

„Man kann Sachen verschenken, 
die man nicht mehr braucht.“

„Wir teilen uns den Anhänger mit Opa.“

„Man kann Flaschen immer 
wieder auffüllen.“

„Wir trinken immer Leitungswasser.“

„Mein Onkel leiht sich immer Werkzeug 
von meinem Papa.“

„Wir können einfach den ganzen Tag 
rumliegen und nichts essen.“ :-)

Vielleicht ist für Sie ja auch etwas dabei. 

Für das Frühjahr planen wir noch weitere 
Ak�onen, z. B. einen Flohmarkt und eine 
Müllsammel-Ak�on, gerne auch wieder 
gemeinsam mit der Kirchengemeinde. Mal 
sehen, wohin unsere Müllreise uns führt. 

Dazu passt auch sehr gut unsere 
spielzeugfreie Zeit, die uns nach dem 
Fasching bis Ostern begleiten wird. Das 
Spielzeug fährt in den Urlaub und die 
Kinder spielen ausschließlich miteinander 
und mit „wer�reiem Material“, wie leeren 
Dosen, Flaschen, Joghurtbechern, 
Schachteln, WC-Papierrollen, etc. Die 
Kinder stärken dabei ihre sozialen 
Fähigkeiten,  werden krea�v und erlangen 
Problemlösekompetenzen und können 
dadurch ihren Alltag weitgehend ohne die 
ak�ve Einflussnahme der Erzieherinnen 
organisieren, was natürlich auch dem 
Selbstbewusstsein der Kinder gu�ut. 

Viele Grüße aus dem Kinderhaus. 
Stefanie Linsmaier



Besondere Go�esdienste
Herzliche Einladung ergeht zu unseren 
ökumenischen Abendgo�esdienst jeweils 
um 18 Uhr: 

23.02. in der Kreuzkirche
30.03. in der Kreuzkirche
27.04. in der Kirche St. Nikolaus
25.05. in der Kirche St. Nikolaus

Go�esdienst in der BRK 
Seniorenwohnanlage
wöchentlich dienstags 16 Uhr (außer in 
den Ferien) Pfarrerin Dietrich und Pfarrer 
Dinzinger im Wechsel

Weltgebetstag
Der ökumenische Go�esdienst anlässlich 
des Weltgebetstag findet dieses Jahr am
7. März um 19 Uhr in der Kreuzkirche sta�.

GRUPPEN & KREISE:

Singkreis
wöchentlich dienstags 20 Uhr 
Michael Brucker Tel.: 0941 93388

KONTAKTE

Pfarrerin: Barbara Dietrich
Tel.: 09405 9578405
E-Mail: barbara.dietrich@elkb.de
Gespräche nach Vereinbarung
„freier Tag“: Donnerstag

Evang.-Luth. Pfarramt
Am Kurpark 2a, 93077 Bad Abbach
Tel.: 09405 500600
Fax.: 09405 500601
E-Mail: pfarramt.badabbach@elkb.de
Bürozeiten Frau Patricia Schuster
Mi + Do 9-12 Uhr

Vertrauensfrau Kirchenvorstand
Anne Holzapfel | anne.holzapfel@elkb.de

Kinderhaus „Arche Noah“
Goldtalstr. 14, 93077 Bad Abbach
Tel.: 09405 7244
Leitung: Stefanie Linsmaier

Jugendausschuss (Vorsitzende)
Franziska Preis und Michael Bonart
E-Mail: ejbadabbach@gmail.com

Bankverbindung
Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG
IBAN DE82 7506 9014 0000 1997 02
BIC GENODEF1ABS

Terminänderungen und weitere 
Informa�onen finden Sie im Schaukasten 
vor der Kreuzkirche, in der örtlichen 
Presse oder im Internet:

www.bad-abbach-evangelisch.de
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GOTTESDIENSTE
Wenn nicht anders angegeben, jeden Sonntag um 10 Uhr in unserer Kreuzkirche.
02.03.     Pfarrerin Dietrich
09.03.     Pfarrerin Dietrich & Posaunenchor
16.03.     Prädikant Striepling
23.03.    Pfarrerin Dietrich
30.03.     Pfarrerin Dietrich
06.04.     Pfarrerin Dietrich
13.04. | Palmsonntag   Pfarrerin Dietrich
17.04. | Gründonnerstag | 19.00   Pfarrerin Dietrich
18.04. | Karfreitag | 15.00   Pfarrerin Dietrich
20.04. | Ostersonntag |   6.00   Pfarrerin Dietrich & Team
                         | 10.00   Pfarrerin Dietrich & Singkreis
21.04. | Ostermontag | im Kurpark Pfarrerin Dietrich & Team
27.04.     Pfarrerin Dietrich
04.05. | Konfirma�on   Pfarrerin Dietrich & Team & Singkreis
11.05.     Pfarrerin Dietrich
18.05.     Prädikant Striepling
25.05.     Prädikan�n Braunschmidt 
29.05. | Chris� Himmelfahrt | im Kurpark   Lektorin Holzapfel & Posaunenchor

Abendmahl KindergottesdienstFamiliengottesdienstPosaunenchor

SCAN

Jugendgruppe
2. und 4. Mi�woch im Monat
Franziska Preis, Michael Bonart

Hauskreis
mi�wochs (gerade Wochen)
20.00 Uhr in Lengfeld
Herr Briem Tel.: 09405 954210

Mi�ags�sch
Am 5.3. |2.4. | 7.5. | 4.6., jeweils 
mi�wochs von 11.30 - 14 Uhr im großen 
Gemeindesaal. 

Kaffee-Runde
Am 19.2. | 19.3. | 16.4 | 21.5. | 18.6. 
jeweils ab 14 Uhr im großen Gemeindesaal. 
Siehe auch Info auf Seite 2.


