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Sommer 2024

Sommer, Sonne, Urlaub, Glück

Worte, die mir eingefallen sind, als ich darüber nachgedacht 
habe, was mir für die Sommermonate wich�g ist. Sommer 
und Sonne – zwei Worte, die sehr eng miteinander in 
Verbindung stehen: Im Sommer die Sonne, die angenehm 
wärmt, aber auch die Pflanzen verbrennen kann. Sie bringt 
Licht in unseren Alltag, sie lässt mit Hilfe von PV-Anlagen 
Energie entstehen und weckt auch in uns Energie, die wir im 
Winter nicht immer haben. 

Urlaub – Hier wird jede und jeder andere Traumziele im Blick 
haben: die Berge, das Meer, der Sandstrand, die Ruhe im 
Wald oder im eigenen Garten, die Betriebsamkeit in einer 
Großstadt, das Ausschlafen am Morgen. Diese Liste könnte 
wahrscheinlich noch um viele Begriffe erweitert werden. 
Auch das Glücklich-Sein kann mit Urlaub in Verbindung 
gebracht werden. Aber was ist dieses Glück? Sofort werden 
Sie sagen: Das muss doch jeder für sich selbst entscheiden, 
jeder ist anders glücklich! Und das s�mmt natürlich.

In einem Sonntagsbla� (Januar 2022) habe ich folgende 
Gedanken von Eckhard Herrmann gefunden:

Geschenktes Glück. Geteiltes Glück.

Ständig reden wir vom Glück,
Vom Glück des Tüch�gen,
Oder dass jeder seines eigenen Glückes Schmied sei … 

Aber
ist das alles nur Glück,
wenn uns etwas gelingt,
oder wenn uns etwas Schlimmes erspart bleibt?

Ist das nicht mehr?

Deine Wegweisung?
Deine Begleitung?
Dein Segen?
Bist nicht du, Go�,
derjenige,
dem ich zu danken habe – 
und dem ich danken will – 
für alles Gute und Schöne,
das ich erleben und genießen kann?

Und der mich nicht vergessen lässt,
dass ich mein Glück mit anderen teilen soll?

Gib, Go�,
dass mir das gelingt:
mit deiner Hilfe andere glücklich zu machen!

Glück also etwas, das ich mit anderen gemeinsam erleben 
kann. Auch in der Bibel ist dieser Gedanke bereits zu finden, 
wobei hier o� das Wort „Freude“ sta� Glück verwendet 
wird. Laut Oliver Marquart (Sonntagbla� Oktober 2022) 
kommt König Salomon im Buch Kohelet zu der Erkenntnis: 
„Glück […] ist das Zusammensein mit guten Freunden [...].“
Für Paulus ist Glück, dass Jesus in die Welt gekommen ist 
und vom Reich Go�es gepredigt hat. Es ist die Verbunden-
heit des Einzelnen mit Go�. Im Johannesevangelium werden 
Jesus die Worte „Bleibt bei mir, bleibt in meiner Liebe, bleibt 
in der christlichen Gemeinscha�, dann werdet ihr vollkom-
mene Freude haben“ in den Mund gelegt. Noch viele andere 
Aussagen zum Glück sind möglich.

Ich wünsche uns, dass wir in der Gemeinscha� mit anderen, 
in unserer Gemeinde, unseren Familien, unseren Freundes-
kreisen, unseren Arbeitsstellen und auch im Urlaub bei 
herrlicher Sonne Glück empfinden und mit anderen teilen 
können, das uns Kra� gibt, im alltäglichen Leben zu bestehen 
und dieses Glück auch dort weiterlebt.

Petra Preis

Einladung zum Friedenskonzert des Singkreises

Am 23.06.2024 veranstaltet der Singkreis der Evangelischen 
Kreuzkirche Bad Abbach ein Friedenskonzert in der Kirche St. 
Nikolaus auf dem Burgberg, Beginn: 17.00 Uhr. Unter der 
Leitung von Nicole Specker werden Werke unterschiedlichen 
Charakters und aus verschiedenen Epochen zur Aufführung 
kommen, so u.a. „Jauchzet dem Herrn alle Welt“ von 
Mendelssohn, „Abendlied“ von Rheinberger, „Ubi Caritas“ 
von John Tro�a bis zu „Sim Shalom“ von Jennaya Robison. 
Nicole Specker absolviert derzeit ein Bachelor Studium 
Dirigieren & Chorleiten sowie Klavier an der Hochschule für 
Katholische Kirchenmusik und Musikpädagogik in Regens-
burg. Sie hat den Singkreis im Sommer 2023 nach dem 
Weggang von Benedikt Heggemann übernommen, der den 
Chor neun Jahre lang  leitete. Der Singkreis freut sich auf 
viele Zuhörende, Eintri� ist frei, Spenden willkommen.

Michael Brucker



Die Evang.-Luth. Jugend 
informiert

Die Evangelische Jugend und ihre Freizeiten

Alltagsfreizeit 

Im Gemeindezentrum frühstücken, nach der Arbeit/Uni zur 
Kirche und nicht nach Hause fahren und in der Nacht in der 
Kirche bzw. Gemeindezentrum schlafen – und das für eine 
ganze Woche. Klingt im ersten Moment etwas absurd, oder? 
Aber genau das haben wir im März gemacht – und ha�en 
sehr viel Spaß dabei. Das Ganze nennen wir Alltagsfreizeit, 
man gestaltet seinen Alltag ganz normal, aber sta� nach 
Hause zu gehen, machen wir das Gemeindezentrum zu 
unserem vorübergehenden Zuhause. Die „produk�ven 
Sessions“ waren meist nicht so erfolgreich, aber dafür 
konnten wir umso mehr Spiele spielen. Dieses Jahr waren 
das vor allem Concept und Hitster. In dem einen Spiel geht 
es um Krea�vität und Wörter, in dem anderen um ganz viel 
Musik – der perfekte Mix. Am Sonntag schlossen wir die 
Alltagsfreizeit dann mit dem Sonntagsgo�esdienst ab und 
auch wenn die Woche mega war, freuten wir uns dann doch 
wieder auf unser eigenes Be�. 

Jugendfreizeit

Unsere nächste Freizeit lässt aber nicht lange auf sich 
warten. In der ersten Sommerferienwoche fahren wir 
wieder auf unsere alljährige Jugendfreizeit, diesmal zusam-
men mit der Kirchengemeinde St. Lukas aus Regensburg. Wir 
versprechen viel Spaß und allzeit gute Laune. Und freuen 
uns über jede Anmeldung, es sind noch Plätze frei! Bei Inter-
esse gerne über ejbadabbach@gmail.com nachfragen. 

Franzi Preis

Kur- und Urlaubsseelsorger kommt nach Bad Abbach

Grüß Go�, mein Name ist Ulrich Marstaller und zusammen 
mit meiner Ehefrau Angelika freue ich mich auf den Dienst 
und die Aufgaben als Kur- und Urlaubsseelsorger in Bad 
Abbach. Als Pfarrer der Evang. Landeskirche in Wür�emberg 
genieße ich seit 2019 mit meiner Frau und unserer großen 
Familie den Ruhestand. Zuvor war ich Gemeindepfarrer in 
Aalen, Lauchheim – Westhausen und Oberkochen im Ostalb-
kreis. Bei den vielfäl�gen Aufgaben eines Pfarrers ist mir die 
Feier der Go�esdienste, Angebote für Kinder und Jugendli-
che, der Religionsunterricht und die Gewinnung und Beglei-
tung der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
immer wich�g gewesen. Im Ruhestand bin ich weiter ak�v 
bei Vertretungsdiensten im Dekanat, in der No�allseelsorge 
und im Posaunenchor.

Vor zwei Jahren übernahmen wir im Au�rag der EKD einen 
4-wöchigen Einsatz als Urlaubsseelsorger in Süd-Schweden. 
Bei diesem Dienst für deutsche Urlauber  war ich angenehm 
überrascht von der großen Offenheit der Urlaubsfamilien für 
die angebotenen Go�esdienste, Andachten und biblischen 
Geschichten für Kinder.

Ermu�gt durch diese guten Erfahrungen haben wir uns in 
diesem Jahr dann für eine Stelle in der Urlaubsseelsorge der 
Evang.-Luth. Landeskirche in Bayern beworben. Offenbar ist 
die freie Zeit im Urlaub oder bei einem Kuraufenthalt auch 
eine Zeit, in der Menschen Antworten suchen auf die 
wich�gen Fragen des Lebens. Auch mit der Frage nach Go� 
und der biblischen Botscha� können sich Menschen in 
dieser freien Zeit neu beschä�igen und dafür öffnen. Im 
Psalm 31 heißt es im Vers 9: „Du stellst meine Füße auf 
weiten Raum.“ So kann die Kur – und Urlaubszeit zu einer 
wertvollen Zeit mit neuen Freiräumen und Möglichkeiten 
werden. Mit verschiedenen Angeboten und Go�esdiensten 
möchte ich vom 03. - 23. Juni sehr gerne zu solchen Erfah-
rungen beitragen und freue mich auf die neuen Begegnun-
gen und Erlebnisse in Bad Abbach.

Mit herzlichen Grüßen, Angelika und Ulrich Marstaller



NACHRICHTEN AUS DEM KINDERHAUS „ARCHE NOAH“

TERMINE:

08.06.2024, 14-17 Uhr | Sommerfest im Kinderhaus
10. + 13.6.2024 | Naturak�on Hecke mit der Grundschule
30.06.2024 | Teilnahme am Umzug des Heinrichsfestes
1. + 2.7. | Schulhausrallye in der Grundschule
24.07.2024 | Abschiedsgo�esdienst der Vorschulkinder in der Kreuzkirche
2.7.2024 | Putztag – Kinderhaus geschlossen
5. - 23.8.2024 | Sommerferien – Kinderhaus geschlossen
26.08.2024 | Plantag – Kinderhaus geschlossen

Im Frühling starten wir das dri�e Mal 
in Folge unsere Ak�on „Laufend Gutes 
tun“. Ziel hierbei ist es eine We�e 
gegen den Elternbeirat zu gewinnen. 
Die Kinder und das Kinderhausteam 
sammeln Punkte, indem sie ohne Auto 
ins Kinderhaus kommen. Jede zu Fuß 
oder mit dem Rad zurückgelegte 
Strecke wird mit einem Punkt belohnt. 
Für eine bes�mmte Anzahl Punkte gibt 
es ein Geschenk vom Elternbeirat. So 
tun wir nicht nur unserer Gesundheit 
etwas Gutes, sondern auch unserem 
Planeten. Ein posi�ver Nebeneffekt ist 
die Verringerung des Verkehrs-Chaos 
vor dem Kinderhaus . Wir starten 
diese Ak�on mit einem Bewegungspar-
cours auf dem Kinderhausparkplatz. 
Der Parkplatz wird für einen Vormi�ag 
komple� gesperrt und die Kinder 
können schon vor dem Kinderhaus-
besuch mit Ihren Eltern verschiedene 
Disziplinen ausprobieren. Familien, die 
von weiter her kommen, können die 
Parkplätze der umliegenden Geschä�e 
und Ins�tu�onen nutzen und das letzte 
Stück zu Fuß kommen. Das zählt natür-
lich auch.

Unser diesjähriger Vorschulausflug 
findet schon im April sta�. Die Kinder 
wünschten sich einen Ausflug zur 
Sternwarte. Dieser ist im April noch 
deutlich leichter umzusetzen als im 
Juli, weil es abends einfach noch nicht 

so lange hell ist. Wir starten zunächst 
mit einer Naturak�on im angrenzen-
den Wald. Hier dürfen die Kinder eine 
„Astronautenausbildung“ absolvieren. 
Sie trainieren Zusammenhalt, 
Geschicklichkeit, Schnelligkeit und 
auch die „Astronautennahrung“ darf 
nicht fehlen. Sind sie dann alle zu 
Astronauten ausgebildet, gibt es in der 
Donau-sternwarte Experimente zum 
Mond und anschließend dürfen die 
Kinder mit Teleskopen in den Himmel 
schauen. Wir freuen uns sehr auf 
dieses Ereignis. 

Wir möchten uns zudem herzlich bei 
der Angrüner-S��ung bedanken. Sie 
sponsern uns eine Wippe mit vier 
Sitzplätzen für unseren Garten. 
Nachdem wir das Trampolin aus sicher-
heitstechnischen Gründen abbauen 
mussten, ist der Platz ziemlich leer 
(vorne rechts im Bild). Die neue Wippe 
wird nun diesen Platz einnehmen. 
Danke auch an den Bauhof für die 
Montage.

Stefanie Linsmaier

Einladung zur Präsenta�on einer 
Mutmach-Geschichte

Der Weg aus dem Tal der Depression 
über die Gipfel der Alpen zum sonni-
gen Mi�elmeer.

Alpenüberquerung von Berchtes-
gaden zum Mi�elmeer

In mehreren Etappen liefen wir zu Fuß 
von Berchtesgaden zum Mi�elmeer. 
Mit eindrucksvollen Bildern und 
persönlichen Erzählungen können Sie 

uns auf diesem Weg noch einmal 
begleiten. 

Staunen Sie mit uns, dass o� mehr 
geht, als wir uns zutrauen! Wir laden 
Sie herzlich zu unserem bilderreichen 
Vortrag ein!

Freitag 16.08.2024 | 19:00
Im Gemeindezentrum der Kreuzkirche 
Bad Abbach

Anne und Michael Holzapfel



FREUD & LEID in unserer 
Gemeinde:

besta�et wurden:
Frau Theda Möhl, 72 Jahre aus Bad 
Abbach

KONTAKTE

Pfarrerin
Barbara Dietrich
Tel.: 09405 9578405
E-Mail: barbara.dietrich@elkb.de
Gespräche nach Vereinbarung
„freier Tag“: Donnerstag

Evang.-Luth. Pfarramt
Am Kurpark 2a, 93077 Bad Abbach
Tel.: 09405 500600
Fax.: 09405 500601
E-Mail: pfarramt.badabbach@elkb.de

Bürozeiten (Pfarrbüro,
Frau Patricia Schuster)
Mi�woch 9:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr

Vertrauensfrau Kirchenvorstand
Chris�ne Schuster
Tel.: 09405 961289

Kinderhaus „Arche Noah“
Goldtalstr. 14, 93077 Bad Abbach
Tel.: 09405 7244
Leitung: Stefanie Linsmaier

Jugendausschuss (Vorsitzende)
Franziska Preis und Lisa Kathmann
E-Mail: ejbadabbach@gmail.com

Bankverbindung
Raiffeisenbank Kreis Kelheim eG
IBAN DE82 7506 9014 0000 1997 02
BIC GENODEF1ABS

Terminänderungen und weitere 
Informa�onen finden Sie im Schau-
kasten vor der Kreuzkirche, in der 
örtlichen Presse oder im Internet:

www.bad-abbach-evangelisch.de
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GRUPPEN & KREISE:

Singkreis
wöchentlich dienstags 20 Uhr 
Michael Brucker Tel.: 0941 93388

Tanzkurs
sonntags nach festen Terminen 
ab 16.30 Uhr
Herr Grziwok Tel.: 0172 7815867

Jugendgruppe
2. und 4. Mi�woch im Monat 
Franziska Preis

Hauskreis
mi�wochs (gerade Woche)
20.00 Uhr in Lengfeld
Herr Briem Tel.: 09405 954210

GOTTESDIENSTE
Wenn nicht anders angegeben, jeden Sonntag um 10:00 Uhr in unserer 
Kreuzkirche

02.06.    Lektorin Holzapfel

09.06.    Prädikant Striepling

16.06.    Pfarrer Marstaller 

23.06.    Pfarrerin Dietrich

30.06.24 | 9 Uhr | Heinrichsfest Pfarrerin Dietrich & Dinzinger

07.07.    Prädikant Striepling

14.07.24   Jugendgo�esdienst

21.07.24   Familiengo�esdienst

28.07.24   Pfarrerin Dietrich

28.07.24 | 18 Uhr | Ökumenischer Go�esdienst | St. Nikolaus   
Pfarrerin Dietrich & Pfarrer Dinzinger mit Singkreis

04.08    Pfarrerin Dietrich

11.08.    Prädikant Striepling

18.08.    Pfarrerin Dietrich

25.08.    Pfarrerin Dietrich

Abendmahl KindergottesdienstFamiliengottesdienstPosaunenchor

SCAN

Go�esdienst in der BRK 
Seniorenwohnanlage
wöchentlich dienstags 16 Uhr 
(außer in den Ferien)
Pfarrerin Dietrich und Pfarrer 
Dinzinger im Wechsel

Mi�ags�sch
5. Juni | 3. Juli | 7. August, jeweils 
Mi�woch von 11.30 - 14 Uhr im 
großen Gemeindesaal.

Atempausen für die Seele
Jeweils freitags 19 Uhr laden wir Sie zu 
einer kurzen Besinnung in der 
Kreuzkirche ein. Die Termine sind:
14.  21.  28. Juni | 5.  12.  19.  26. Juli 
sowie am 2. August.

Der Singkreis lädt ein
23.06. | 17 Uhr Friedenskonzert in der 
Kirche St. Nikolaus auf dem Burgberg

28.07. | 18 Uhr Ökumenischer 
Go�esdienst in der Kirche St. Nikolaus 


